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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Siauliy ,,Rasos* progimnazijos ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — Programa) parengta
ir atnaujinta vadovaujantis Zkimokyklinio ugdymo programos gairémis (2023), lIkimokyklinio amziaus
vaiky ugdymosi pasiekimy aprasu (2024), laikantis svarbiausiy ikimokyklinio ugdymo principy,
uztikrinanc¢iy ugdymo(si) kryptinguma, integraluma, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir ugdymo(si)
kokybe.

Programa ,,Spalvotais Zingsneliais“ grindZiama Kkonstruktyvistine ir sociokultiirine
teorine prieiga. Konstruktyvistiné teorija akcentuoja vaiky aktyvy mokymasi patiriant, tyrinéjant ir
sprendziant problemas. Vaikai Zinias atranda patys — mokytojas tampa jy mokymosi palydovu,
padedanciu kelti klausimus, skatinti smalsuma ir ieskoti atsakymy. Ugdymo(si) procesas remiasi
patirtinio mokymosi, eksperimentavimo ir individualizuotos veiklos principais, kurie leidzia
kiekvienam vaikui mokytis pagal savo tempg ir interesus.

Sociokultiiriné prieiga pabrézia mokymosi socialinj pobiidj ir bendruomenés svarbg ugdymo
procese. Vaikai mokosi bendraudami su kitais, dalyvaudami bendrose veiklose, zaisdami vaidmeny
zaidimus ir bendradarbiaudami. Mokytojo vaidmuo — buti mediatoriumi, kuris padeda vaikams jgyti

naujy Ziniy interaktyviai bendraujant ir patiriant.

Poziiiris j vaikus ir ugdymo(si) procesa

Vaikai yra aktyviis ugdymo(si) turinio ir proceso kiirimo dalyviai, jsitraukiantys, atliepiantys,
siilantys ir dalyvaujantys su jy ugdymusi susijusiuose sprendimuose. Vaiky reagavimo j ugdymo(si)
situacijas steb¢jimas, jsiklausymas i vaiky nuomone padeda mokytojui geriau suprasti momento cia
ir dabar poreikius ir jais grjsti ugdymo(si) procesg:

e Mokytojas drauge su vaikais lopSelyje-darzelyje kuria demokratiskus procesus. Vaikai
skatinami susitarti, dalintis, i§sakyti savo nuomong, mokytis kurti taisykles ir jy laikytis.

e DemokratiSko ugdymo(si) aplinkoje vaikai atranda ir auginasi autentiSka /yderyste.
Kiekvienas vaikas turi galimybg iSbandyti lyderio vaidmen;j skirtingose situacijose. Mokytojas Vvisais
budais skatina vaikus pripazinti ir priimti jvairiopas lyderystés apraiskas.

e Vaikai yra neatsiejami savo aplinky ir veikly vertinimo dalyviai ir, padedami mokytojo,
atranda biidus, kaip savo pajautg ar nuomong iSreiksti ir parodyti kitiems. Vaikai ugdosi stebédami,
veikdami spontaniskai, uzsikrésdami patrauklia, malonuma teikiancia veikla ir pagal savo jégas,
poreikius bei pomégius jsitraukdami j mokytojo organizuotg kryptinga veikla.

e Vaikai ugdosi zaisdami. Zaidimas yra natiiralus vaiko santykis su pasauliu, pagrindinis jo
veikimo ir ugdymo(si) pozymis, kultiiros plétojimo prielaida. Spontaniskas zaidimas vyksta vaikams
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tyrinéjant ir eksperimentuojant, savarankiskai kuriant zaidimus. Vaikai ugdosi, jsitrauke j zaidinimus,
zaisdami sensomotorinius tyrinéjimo zaidimus, patys kurdami vaizduote paremtus reZzisiirinius,
siuzetinius vaidmeny ir naratyvinius zaidimus. Didaktiniai zaidimai padeda tikslingai formuoti(s)
siauresnius, savitus gebéjimus. Ugdymo(si) procese iSlaikomas balansas tarp savarankiskai vaiky
kuriamy siuzetiniy vaidmeny zaidimy ir ugdomyjy zaidimy su taisyklémis.

e Ugdymo(si) procese taikomi tokie vaiky patirtinio ugdymosi budai: personalizuotas,
savivaldus, dialogiskas, judrus, jkiinytasis ugdymasis, ugdymasis tyrinéjant, kuriant, reflektuojant.
Domédamiesi jvairiomis veiklomis, stebédami, tyrinédami, eksperimentuodami, kurdami,
dalindamiesi patirtimi, vaikai visais pojii€iais patiria, pajaucia objektus, jy savybes, rysius, reiskinius
ir procesus, atranda tai, kas jiems nauja, gilina supratimg ir plétoja gebéjimus.

Ikimokyklinio ugdymo skyriuje vaiky ugdymasis grindZiamas poZiario i vaika ir jo

ugdyma(si) salygotomis vertybémis.

VAIKO
GEROVE

vaiky geroves pirmumo

kiekvieno vaiko nelygstamos pripazinimas, puoseléjant vaiko SAVIRAISKOS
NULTORS vertés, autentiSkumo, unikalumo sauguma, sveikata, darna su LAISVE
TAPATUMAS pripazinimas ir puoseléjimas savimi ir kultdirine, socialine bei

pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai

kalbai, etninei kultiirai, tautos istorijai)

puoseléjimas, padedant vaikui isreiksti

save kaip savo Salies kultiiros dalyvi ir

kiiréja ir pozityviai priimti kity kultiry
savituma

BENDRUOMENISKUMAS,
e

pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kiirimas,
priklausymo bendruomenei jausmo
puoseléjimas, atsakomybés uz save ir
kitus ugdymasis

atviros, pagarba, empatija ir tolerancija Tév"
grindziamos ugdymo(si) aplinkos
kiirimas, pripazistant ivairove kaip
vertybe ir sudarant salygas visiems
vaikams sékmingai dalyvauti, naturaliai
priimant prigimtinius ir kultarinius
skirtumus

svarbiausi vaiky ugdytojai. Su tévais
tariamasi dél ju vaiky ugdymo tiksly,
ugdymosi rezultaty, turinio, ugdymo
proceso organizavimo, atsizvelgiama i ju
lukescius bei individualias vaiky galias ir
skirtinga ugdymosi patirtj

fizine aplinka

VERTYBES

pagrindiné kokybisko ikimokyklinio
ugdymo salyga

kiekvieno vaiko kirybinio
potencialo ir laisvés iSreiksti save
pripazinimas, palaikymas ir
skatinimas

LYGIAVERTIS
DALYVAVIMAS

lygiavertémis saveikomis grindziamo
ugdymo(si) vertés pripazinimas,
sudarant maksimalias salygas
kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame
ugdymosi procese ir pasalinant
ugdymosi klititis

LYGIATEISISKUMAS
IR TEISINGUMAS

vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai
vystyti ir reiksti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasciy, susijusiy su lytimi,
sveikata, socialine ir kultiirine padétimi.
Aini atskirties ir diskriminavi
galimybeés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir
uz jos riby
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Programa sukurta taip, kad buty tenkinami ir atliepiami pagrindiniai, kiekvienam vaikui svarbiis
poreikiai:

e Zaidimo poreikis. Kuriamos aplinkos, kuriose vaikai jauciasi laisvai, turi pakankamai
laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe zaidziant bendrus zaidimus kurti vaiky kultira.
Pripazjstama zaidimo, kaip savarankiSkos vaiky veiklos, nelygstama verté. Nuolat stebédami ir
tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j zaidimus suaugusieji padeda vaikams tobulinti Zaidimo
gebéjimus.

e Saugumo poreikis. Kuriamos aplinkos ir sgveikos, padedancios vaikui jaustis saugiam,
gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam, sulaukian¢iam paramos ir pagalbos, kai joS
reikia. Vaikai taip pat pagal jy galias skatinami jsitraukti j ripinimasi.

e Draugysciy poreikis. Kuriamos aplinkos ir sgveikos, kuriose vaikas jauciasi priimtas,
jaucia bendruma, lygiavertiSkumga su kitais, kity parama, artimuma, galimybe turéti vieng ar keletg
artimesniy draugy. Kuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi
ir veikti drauge.

e Komunikavimo poreikis. Skatinama dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis
zodziu ir nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu, kt.). Vaikams
sudaromos salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones, atrasti
pagarbaus, veiksmingo bendravimo btdus.

e Pazinimo dZiaugsmo poreikis. Kuriama aplinka, kuri skatina smalsauti, tyrinéti,
klausinéti, aiSkinti(s), kurti ir iSbandyti, dziaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu paZinti.
Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj.

e Kirybinés saviraiSkos poreikis. Kuriama aplinka, skatinanti tyrinéti ir atrasti unikalias
savo kirybines galias jvairiose veiklose. Kuriamos spontanisky ir kryptingy veikly galimybés,
1galinancios vaikus atskleisti savo gabumus, atrasti doméjimosi sritis ir auginti savitg raiSkos stiliy.

Programos renge¢jai siekia atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, taip pat ir

specialiuosius ugdymosi poreikius.

Tévy ir bendruomenés poreikiai

Vaikas yra neatsiejama Seimos ir bendruomenés, kurioje gyvena, dalis. Tévai (glob¢jai) yra
pirmieji ir svarbiausi vaiko ugdytojai, todél pedagogai siekia atliepti tévy lukesCius, sietinus su
visuminiu vaiko ugdymusi, sudaro saglygas ugdytis visiems vaikams, konsultuoja tévelius jvairiais
vaiko ugdymosi klausimais. Svietimo pagalbos specialistai bendradarbiauja ir teikia konsultacijas.

Tévai skatinami aktyviai dalyvauti ugdymo(si) procese, teikti siilymus ugdymo tobulinimo,
vaiko priezitros klausimais, buti lygiaverCiais partneriais (atstovavimas mokyklos taryboje,

dalyvavimas renginiuose, kt.). Darzelyje siekiama sgveikauti, bendradarbiauti vertinant vaiky



ugdymosi pasiekimus, skatinamas testinis vaiko ugdymas(is) namuose. Tévai jtraukiami j sprendimy,
susijusiy su mokyklos gyvenimu, priémimg, vykdomos apklausos. Bendradarbiavimas grindziamas

abipuse pagarba, pasitikéjimu, partneryste.

Regiono ypatumai ir mokyklos savitumas

Programa parengta atsizvelgiant j reikSmingus geografinius, istorinius, kultiirinius, socialinius
regiono ypatumus:

e Sudarytos galimybés vaikams susipazinti su gamtos rei$kiniais, artimiausia juos supancia
aplinka (Siauliy miesto Lieporiy mikrorajonas, Dainy, Lieporiy parkas, Zalitiky malainas, mokyklos
infrastruktura).

e Numatytos kasmetinés i§vykos j Kryziy kalna, Siauliy botanikos soda, Siauliy katedra.

e Programoje numatyta puoseléti jstaigos, miesto tradicijas.

e Numatyta padéti vaikams pazinti socialinius vietovés objektus (Lieporiy biblioteka, Siauliy
arena, teniso kortai, vaisting, parduotuvés, kt.).

Ugdymo jstaigoje sukurta turtinga edukaciné ir inovatyvi aplinka, erdvios ir ugdomyjy
priemoniy gausios vaiky grupiy patalpos, taikomos ugdymo naujovés, vyrauja pozityvi, zaisminga
atmosfera. DidZiuojamés darnia, bendraujancia ir bendradarbiaujancia bendruomene, motyvuota ir
profesionalia specialisty, mokytojy komanda, kuri dirba taip, kad kiekvienas vaikas jaustysi
laukiamas, gauty pakankamai démesio, palaikymo ir pagalbos, kokybiskg ugdyma(si) ir gerove.

Istaiga kasmet vis aktyvesné¢ ir informatyvesné. Organizuojama daug tradiciniy ir netradiciniy
renginiy jstaigos vaikams ir bendruomenei. Dalyvaujama tarptautiniuose, respublikiniuose, Siauliy
mieste ir mokykloje organizuojamuose renginiuose.

Siekiant plétoti jvairias vaiko kompetencijas, bendradarbiaujama su socialiniais partneriais:
Siauliy miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigomis, bendrojo lavinimo mokyklomis, 3vietimo,
sveikatos priezitiros, mokslo, sporto, teisésaugos, vaiko teisiy ir kitomis institucijomis.

Darzelis siekia ugdyti aktyvius, aplinkai neabejingus ir atsakingus vaikus, todel jstaigoje
taikomi tvarios mokyklos principai. Daug démesio skiriama ir mokslui, technologijoms, inZinerijai,
menui bei matematikai (STEAM metodika). Veiklos organizuojamos tyriné¢jimo, eksperimentavimo
ir kiirybinio mastymo principais. Integruojamos LEGO veiklos.

Skyriuje jrengta STEAM Kklase, sensorinis kambarys ir koridoriai, kuriuose gali buiti ugdomi
visi vaiko pojuciai: rega, klausa, uoslé, jutimas. Vykdomos socialinio-emocinio ugdymo programos.
Pradéta jgyvendinti Bilingual Future programa, siekiant ugdyti dvikalbyste (antroji kalba — angly)
nuo ankstyvojo amziaus. Turime atskiras meny ir sporto sales, naudojamés moderniu progimnazijos

stadionu.



Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais:

e Ugdymo(si) ir prieZiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui
budinga ugdymo(si) ir priezitiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota saveika bei kasdiené
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su
mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

e Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermeés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama j raidos
nulemta vaiky poreikiy, patirties ir geb¢jimy jvairove, skatinama visapusiska vaiko raida: fiziné,
emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos.

e  Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiska vaiko veikla.

e Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiSkosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti i kultliring aplinka ir
didinanc¢iomis atviruma kultiirinei bei kalbinei jvairovei.

e Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy geb¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sriciy tarpusavio rySiai, vidings turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

e [traukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant ; ugdymosi poreikiy jvairove.

e Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, | veikla
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo.

e Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, saveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus.

e Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin€jimo
ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dZiaugsmui.

e Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas kartu su vaiku emocijomis ir veiksmais
atspindi vaiko veikimo patirtis. Drauge su vaikais pagal jy gebéjimus apmastomos vaiky emocijos,



veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si).

o Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir §eima (globéjai) bendradarbiauja
rengiant Programa, uztikrinant ugdymo(si) te¢stinumg ir derme, kuriant susitelkusia, kartu
besimokanciag bendruomene. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél vaiky

interesy.

111 SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus
iSsiugdyti pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir Kitais, kultirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZzdaviniai:

e Skatinti vaikus ugdytis pasitikéjima savimi, suteikiant jiems galimybe patirti sékme,
1Smokti priimti 18Siikius, reik$ti savo mintis ir jausmus bei drgsiai priimti naujas patirtis.

e Sudaryti galimybe ir skatinti rGpintis savimi ir Kitais, emocijas ir jausmus isreiSkiant
tinkamais biidais; mokyti biiti empatiskus, Zodziais ir elgesiu atliepti kity jausmus.

e Ugdyti pagarbg socialiniams skirtumams, skatinti savimone ir supratimg apie jvairias
kultiiras bei socialines aplinkybes.

e  Skatinti atviruma, gebéjima aiskiai reiksti mintis, ugdyti gebéjima klausyti ir isklausyti bei
uzmegzti teigiamus rysius su aplinkiniais.

e Padéti vaikams ugdytis kritinj ir lanksty mastyma, skatinti analizuoti, vertinti ir
priimti sprendimus, atsiZvelgiant j jvairias situacijas ir i§§ukius.

e Sudaryti galimybe drasiai veikti patiems, mokyti(s) iSreiksti save pasirinktais tradiciniais ir
netradiciniais biidais ir metodais.

e Skatinti priimti sprendimus pasirenkant, ko mokytis, veikla, priemones, sprendziant
problemas.
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IV SKYRIUS
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinis ugdymas(is) yra grindziamas visuminiu ugdymu, kai ugdymo(si) procese siekiama uztikrinti visy 18 pasiekimy sriciy plétote, atskiry
ugdymosi sri¢iy derme, ugdymo ir ugdymosi procesy balansa, universaliu dizainu mokymuisi, kuris siekia uztikrinti vaiky skirtybiy pripazinimg ir
priémima, sukurti sglygas kiekvienam vaikui visavertiskai jsitraukti j bendrg ugdymo(si) procesa, taip pat pagrindine vaiky veikla — Zaidimu, Kita patirtine
veikla (siekiant pajausti, tyrinéti, kurti, dalintis). Sie elementai sudaro tvirta pagrinda vaiky visapusiskam ugdymui(si), siekiant harmoningo emociniy,
socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos ir kiirybos galiy vystymosi. Programa sudaryta siekiant atskleisti plétojamas vaiko galias svarbiausiose ugdymo srityse

ir jas apimanciose pasiekimy srityse.

Ugdymosi procesas apima jvairius kontekstus: universalaus dizaino mokymuisi, Zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby
jvairoves, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky bei kiirybiniy dialogy. Visi Sie kontekstai padeda kurti prasminga, jtraukiantj, 1étg

ugdymosi procesa.
Parama vaiky ugdymui (si), mokytojams ir Seimoms
Ikimokyklinio ugdymo skyriuje vaiky ugdyma ir gerove aktyviai palaiko jvairiy sri¢iy specialistai, bendradarbiaujantys su mokytojais ir Seimomis:

Logopedas — padeda vaikams, turintiems kalbos, tarties ar komunikacijos sunkumy, teikdamas specialigja pedagogine pagalbg. Logopedé
bendradarbiauja su grupiy pedagogais, kad biity uztikrintas ugdymo nuoseklumas, vykdo integruota projekta ,.Ciausku as, ¢iauski tu®, skirta ugdytiniy

smulkiosios motorikos, artikuliacinio aparato, taisyklingo kvépavimo ir ptitimo, kalbiniy jgidziy lavinimuli.

Specialusis pedagogas — dirba su vaikais, kuriems reikalinga pagalba pazinimo srityje, ypa¢ susiduriantiems su démesio, suvokimo ar atminties

i$Stikiais. Vykdo ankstyvojo amziaus vaiky grupése bendrus projektus su grupés mokytojais.

Socialinis pedagogas — teikia pagalba vaikams, susiduriantiems su elgesio ir emociniais sunkumais. Socialiné pedagogé jgyvendina programa

»olautukai® 4-5 mety vaiky grupéms. Taip pat taikoma ,,Kimochi* programa 3—4 mety vaiky grupéms.
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Judesio korekcijos specialistas — veda individualias laikysenos ir judesiy korekcijos veiklas, vykdo fizinio aktyvumo uzsiémimus grupéms. Taip
pat integruoja programas ,,Aktyvi mokykla®, ,,Sveika mokykla® ir jgyvendina respublikinius projektus: ,,Lietuvos mazyjy zaidynés®, ,,Futboliukas®,

RIUKKPA iniciatyvas ir kt.

Visi specialistai ne tik dirba su vaikais, bet ir konsultuoja pedagogus bei vaiky tévus ar globéjus. Papildomai vykdo sensorinius uzsiémimus, veda

sensorinius skaitymus.

Papildoma ugdyma teikia Sie specialistai:

e Meninio ugdymo mokytoja — riipinasi visy vaiky muzikinio lavinimo veiklomis, o taip pat papildomai dirba su muzikai gabiais vaikais, konsultuoja
Seimas ir pedagogus.

e Visuomenés sveikatos specialisté — riipinasi vaiky sveikata darzelyje, konsultuoja tévus ir globéjus, dalijasi aktualia informacija sveikatos temomis.

Ugdymo turinys struktiruotas orientuojantis j sékmingai besimokantj vaika per vaiko galias ir penkias ugdymo(si) sritis, kurioms aiSkiai apibrézti siekiami
rezultatai. Kiekviena sritis pazymeéta skirtinga spalva, o pagal $ias spalvas sukurti projekty Zemélapiai (3 pav., 4 pav., 5 pav., 6 pav., 7 pav.). Rekomenduojama
ugdyma organizuoti projektiniu principu — kiekvienas projektas apima pagrindines ugdomas pasiekimy sritis. Pedagogas planuoja veiklas atsizvelgdamas |

numatytas sritis, taiau ugdymo procese natiiraliai vystosi ir kiti vaiko gebéjimai.

BESIRUPINANTIS SAVIMI IR KITAIS

Ugdymo(si) sritis
,MUSU SVEIKATA IR GEROVE*
Siekiamybé: judéjimo dziaugsmo patyrimas; judesiy tikslumo siekimas; maisto jvairovés pazinimas; elgesys prie stalo; dienos ritmo pajauta; judéjimo ir poilsio
ritmo pajauta; ripinimasis Svara; tvarkos laikymasis; elgesys su nepazjstamais zmonémis; saugus elgesys gatvéje; saugus elgesys buityje ir gamtoje.
Rekomenduojamos projektinés veiklos (is vaiko perspektyvos) ( 3 pav.):
Spalis — ,,Mano saugumo ir sveikatos kodas® (2 priedas)
Balandis — ,,Rasos laSelis — vandenyno dydzio* (8 priedas)
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Pasiekimy sritis

AmZiaus tarpsnis

1-3 metai

4-6 metai

Kasdienio gyvenimo jgudziai

Vertybiné nuostata. Domisi, kas padeda augti
sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai. Esant galimybei renkasi
sveikatai palanky maista, savarankiskai pavalgo,
pasiriipina savo kiino S$vara, prisideda prie
aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius
saugaus elgesio mokykloje jgudzius, pasako,
kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su
nepazjstamais Zmonémis.

Padeda dengti stalg, tepa, lauzo, mirko maistg. Geriau

naudojasi stalo jrankiais.

Suaugusiojo padedamas rengiasi, aunasi, plaunasi

rankas, naudojasi tualetu.

Pradeda laikytis tvarkos, susitarimy, saugiai elgtis

lauko aikstelése.

Domisi, kaip atsiranda maistas ant stalo, kodél reikia
sveikai maitintis. Zino apie sveikatai naudingus
produktus ir pirmenybe teikia sveikam maistui.
Dalyvauja serviruojant stala, naudojasi stalo jrankiais.
Palaiko kiino ir aplinkos §vara, tvarka. Stengiasi rengtis,
praustis, susiSukuoti, sutvarkyti veiklos vieta
savarankiskai.

Zino saugaus elgesio vieSoje vietoje, gatvéje,
bendravimo su nepaZjstamais Zmonémis taisykles, jy
nesilaikymo pasekmes.
situacijy, viety, nepazjstamyjy. Saugo save ir kitus, savo
erdve tinkamais biidais.

Zino pagalbos telefono numer;j, kokiy profesijy zmonés
gali padéti. Laikosi sutarty saugaus elgesio, veiklos su
astriais daiktais taisykliy.

Vengia pavojy kelianCiy

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai juda, mégsta judria
veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Tiksliai ir koordinuotai
Sliauzia, ropoja, eina, béga, lipa, iSlaiko
pusiausvyra judédamas, meta ir gaudo, spiria
kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka
kasdienius veiksmus, kuriems bitina akiy ir
rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji
motorika, derina judesius poroje ir grupéje
Sokdamas ar zaisdamas.

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes).
Tikslingai  skirtingu ritmu eina,
perzengia klittis, eina placia (25-30 cm) linija.
Béga keisdamas kryptj, greitj,
pusiausvyros. Lipa laiptais pakaitiniu Zingsniu.

Nusoka nuo laiptelio, abiem kojomis paSoka nuo

zemes, persoka linija.
Meta ir gaudo, spiria kamuolj.

Derina akies ir rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius: veria sagas, uzsega lipdukais batus, ridena
kamuolj abiem arba pakaitomis desine ir kaire ranka.

apeina arba

neprarasdamas

Eina pakaitiniu ir pristatomuoju zingsniu.

Bégioja vingiais, i$sisukinédamas, béga ant pirsty galy.
Pasizymi iStverme.

Sokinéja nuo vienos kojos ant kitos, j tolj, j aukstj, lipa
kopétélémis.

Gaudo ir méto kamuolj.
Kontroliuoja savo laikysena.
koordinuotai juda, orientuojasi erdvéje.

Zaisdamas laisvai
Atpazjsta kiino nuovargio ar budrumo zenklus.

Tiksliai atlieka kirpimo, linijos brézimo judesius.
Pastato pusiausvyra laikantj auksta boksta, kuria
jvairias konstrukcijas, sudétingus statinius.

Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai ir
kruopséiai.

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Pavadina 5-6 kaino ir veido dalis.

Parodo ar pasako, kiek jam mety, savo varda ir kas

jis yra — berniukas ar mergaité.

Tyrinéja savo kiino galimybes, augima, aiSkinasi, kaip
veikia vidinés kiino sistemos, iSbando naujus budus
tyrinéti, dalijasi atradimais.

Atpazjsta save seniau darytose nuotraukose.
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Esminiai gebéjimai. Pazjsta savo kiing, pasako,
kad yra berniukas (mergaité), supranta savo
augimg ir gebé&jimy tobuléjima, prisistato kitam,
komentuoja, kuo domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir gina savo bei kity teises
buti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai,
grupei, jstaigos bendruomenei,
tautybe, tévyne.

Zlno savo

Siekia savarankiskumo: ,,as pats®.

Kalba apie save.

Jauciasi saugus jprastoje aplinkoje.

Domisi kity vaiky Zaidimais, grupés veiklomis,
kulttirine aplinka.

Toleruoja kitakalbius, grupés svecius.

Pasako, kuo bus ar noréty buti suauges. Dalyvauja

priimant sprendimus Seimos, grupés, mokyklos
bendruomenés veiklose.
Jauciasi esgs Seimos, grupés narys. Laikosi

bendruomenés vertybiy ir jam suprantamy pareigy bei
teisiy. Teigiamai vertina savo savybes ir geb&jimus.
Pasako savo pavardg, tautybe, $alj, kurioje gyvena, Zino
savo namy adresa. Pasakoja apie kitus. Zaisdamas
tyrinéja galimus socialinius savo vaidmenis.

Turi supratimg apie gimtaja kalba, kultiira, savo Salies
simbolius. Tyrinéja Zzemélapius, domisi kity tauty
gyvenimo biidu.

Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démes;,
emocijy raiska ir elgesj.

Esminiai gebéjimai. Sutelkia démes] ir
pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir
susitarimy, bendraudamas su kitais elgiasi
mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zodzius ir
veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti.

Rodo pasitenkinima kasdiene tvarka bei ritualais.
Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako bendros
veiklos, iesko suaugusiojo pagalbos.

Zaisdamas kalba su savimi, kad sutelkty démes;.
Bando suaugusiojo padedamas kontroliuoti savo
emocijy raiska ir elgesi.

Bando laikytis jam suprantamy praSymy ir bendry
susitarimy.

Nusiramina pabuves vienas, klausydamasis ramios
muzikos, zaisdamas. Pats taiko jvairius nusiraminimo
btdus, siiilo juos kitiems.

Geba sutelkti démesj ir pastangas, iStverme, slopinti
impulsyvius veiksmus. Siekdamas tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinimg.

Bando  susilaikyti nuo  netinkamo  elgesio
provokuojanciose situacijose, stengiasi suvaldyti savo
pyktj, inir§j, sitlo kelis taikius sprendimo budus,
numato jy pasekmes.

Supranta susitarimy, taisykliy prasme bei naudinguma,
dazniausiai savarankiSkai jy laikosi, pats primena
kitiems tinkamo elgesio taisykles.

Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.
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SPALIS

»Mano saugumo ir sveikatos kodas™
1. Kasdieniai gyvenimo jgudZiai

2. Fizinis aktyvumas
5. Savivoka ir savigarba

4. Savircguliacija ir savikontrolé

NEMATOMA MAISTO
KELIONE
S, Savivoka ir savigarba
4. Savireguliacija ir savikontrale

ZINAU SVETK ATOS KODA
1. Kasdicniai gyvenimo
gtdzial
3. Savivoka ir savigarba

KODEL SVARBL
SPORTUOTI
2. Fizinis aktyvumas
4, Savireguliacija ir savikantrold

SAUGAU TAVL IR SAVE
1. Kasdicniai gyvenimo
endziai
4. Savireguliacija i savikontrolé

BALANDIS
»Rasos laselis - vandenyno dydzio®
1. Kasdieniai gyvenimo jgtidziai
2. Fizinis aktyvumas
4. Savircguliacija ir savikontrol¢
5. Savivoka ir savigarba

KAIP KELIAUTI
VANDENIL?
1. Kasdicniai gyvenimo
izadziai
4. Savireguliacija ir savikontrolé

3 pav. Ugdymo(si) srities ,,Musy sveikata ir gerové* rekomenduojamos projektinés veiklos
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AR GAMTA IRGI
PRABUNDAY (VELYKOS)
2. Fizinis aktyvumas
S. Savivoka ir savigarba

KUR VANDUO. TEN
GYVYRE
4. Suvireguliactja ir savikonlrolé
5. Savivoka ir savigarba

KAS BIJO VANDENS IR

1.

MUILLO?
Kasdieniai gyvenimo
jzlidZiai
2. Firimis aktyvumas



Pasiekimy sritis

AmzZiaus tarpsnis

1-3 metai

4-6 metai

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai gebéjimai. PazZjsta savo kiing,
pasako, kad yra berniukas (mergaité), supranta
savo augimg ir geb&jimy tobuléjima, prisistato
kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka
(nepatinka), supranta ir gina savo bei kity teises
buti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai,
grupei, jstaigos bendruomenei, Zino savo
tautybe, tévyne.

Eksperimentuoja kiino judesiais ir pojuciais,
pavadina 5-6 kiino ir veido dalis, parodo ar pasako,
kiek jam mety.

Pasako savo varda ir kas jis yra — berniukas ar
mergaite.

Apie save kalba pirmuoju asmeniu, pasako, kg daro,
ka turi. Siekia savarankiskumo: ,,as pats®.

Patogiai jauciasi jprastoje grupés aplinkoje su
pazjstamais suaugusiaisiais ir vaikais.

Domisi kity vaiky Zaidimais ir grupés veiklomis.
Suaugusiojo  skatinamas  domisi  supancios
kultarinés aplinkos simboliais. Teigiamai reaguoja j
kita kalba kalbanc¢ius vaikus, suaugusiuosius ir
grupéje apsilankancius svecius.

IsSbando naujus budus tyrinéti savo kino augimga.
Aiskinasi, kam reikalingos, ka daro vidinés kiino
sistemos, dalinasi pasteb¢jimais.

Teigiamai vertina savo savybes ir gebéjimus, zaisdamas
tyrinéja galimus socialinius savo vaidmenis.

Pasako savo tautybe, Salj, kurioje gyvena, Zino savo namy
adresg.

Tyringja savo $alies ir kity jam jdomiy Saliy simbolius,
kalba, Zemélapius, Zzmoniy gyvenimo biidg, domisi ir
dazniausiai laikosi vertybiy ir jam suprantamy pareigy bei
teisiy.

14



Emociju suvokimas ir raiSka

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir Kkity
emocijomis bei jausmais.

Esminiai  gebéjimai.  Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar
jausmus, jprastose ramiose
situacijose emocijas iSreiskia

ju priezastis,
ir jausmus
tinkamais, kitiems priimtinais biuidais, zodziais
ir elgesiu atliepia kito jausmus.

Pradeda atpazinti, ka jaucia, turi savus emocijy ir
jausmy raiSkos biidus, pradeda vartoti emocijy
pavadinimus. Domisi kito vaiko ar suaugusiojo
jvairiy emocijy ir jausmy raiSka, pastebi aiskiai
reiSkiamas emocijas, ] jas skirtingai reaguoja
(pasitraukia salin, jei kitas piktas, glosto, jei kitas
nulitides).

Atpazjsta ir apibiidina savo emocijas ir jausmus,
skirtingus jy raiSkos biidus, pakomentuoja emocijas ir
jausmus sukélusias situacijas ir priezastis.

Atpazjsta ir gana tiksliai i§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato ir pasako, kaip jauciasi kitas. Pastebi
nuskriausta, nusiminusj ir geranoriskai stengiasi jam
padéti.

Pradeda kalbétis apie jausmus, kokie emocijy ir jausmy
raiskos buidai yra tinkami, kas gali padéti pasijusti geriau.

Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démes;,
emocijy raiska ir elgesi.

Esminiai gebéjimai. Sutelkia démesj ir
pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir
susitarimy, bendraudamas su kitais elgiasi
mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo Zodzius
ir veiksmus, jsiaudrings geba nusiraminti.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei
ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos, iesko suaugusiojo pagalbos.
Zaisdamas kalba su savimi, kad sutelkty démesj,
kontroliuoty veiksmus.

Padedamas jprastose
situacijose valdo savo emocijy raiska ir elges;.

suaugusiojo kasdienése

Zino ir geba taikyti nusiraminimo,
atsipalaidavimo biidus, siiilo juos kitiems.

Zaisdamas geba sutelkti démesj ir pastangas, istverme,
slopinti impulsyvius veiksmus siekiant tikslo, geba atidéti
kai kuriy nory patenkinimg.

Bando susilaikyti nuo netinkamo

provokuojanciose situacijose jas ignoruodamas.

jvairius

elgesio

Supranta susitarimy, taisykliy prasme¢ bei naudinguma ir
dazniausiai savarankiskai jy laikosi.
Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

Santykiai
bendraamziais

su suaugusiaisiais ir

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai
bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais
ir bendraamziais.

Esminiai gebéjimai. Pasitiki mokytojais, juos
gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai
dalinasi savo mintimis, zino, kaip elgtis su
nepazjstamais suaugusiaisiais. Geranoriskai
elgiasi su bendraamziais, natdiraliai priima kity
skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku,

stebi
juo

ramiai
yra

iSbando ka nors nauja,

kai Salia

Drasiai
nepazjstamus
besirtipinantis suaugusysis.

Iesko bendraamziy draugijos.

Siekia veikti savarankiSkai, tikisi savo iniciatyvy
palaikymo, pagyrimo.

Meégdzioja, savaip  pertvarko
suaugusiyjy veiksmus, zodzius, intonacijas.
Trumpam jsitraukia j bendra zaidima, pakaitomis su
kitu vaiku zaidZia tuo paciu Zaislu.

Pradeda suprasti, kuris daiktas yra jo, kuris — kito, o
kuriuo naudojamasi bendrai.

zmones,

taéiau Zaidime

Stengiasi geranoriskai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su
paZzjstamais ir nepazjstamais suaugusiaisiais bei vaikais.
Palaiko ilgalaike draugyste maziausiai su vienu vaiku.
Supranta, koks elgesys yra priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél.

Rodo iniciatyva susikalbéti ir bendradarbiauti su kitais.
Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu iSsakyti
priesinga nei kity nuomone, aiskinasi, tariasi.

Pradeda tarpininkauti kitiems vaikams, jiems sprendziant
tarpusavio nesutarimus.

Domisi socialiniais ir kulttiriniais skirtumais tarp vaikuy,
juy Seimy ir natiraliai juos priima.

Parodo supratimg ir pagarba kitokiai iSvaizdai, kitokiam
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supranta savo Zodziy ir veiksmy pasekmes sau
ir kitiems.

pozitriui, kitai kultdrai.

Supranta, kad gyvendamas grupéje turi susitarti dél
visiems priimtino elgesio.

Suvokia savo veiksmy akivaizdzias pasekmes sau,
kitiems ir visai grupei.
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4 pav. Ugdymo(si) srities ,,AS ir bendruomené* rekomenduojamos projektinés veiklos
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KOMUNIKABILUS

Ugdymo(si) sritis
»AS KALBU PASAULYJE“

Siekiamybé: klausymas; Zodinés kalbos suvokimas; nezodinés kalbos suvokimas; raSytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas; kalbéjimas; bendravimas ir
komunikacija; rasytiné raiska; kalby ir kultiiry jvairovés pazinimas; kalbinés tapatybés formavimasis.

Rekomenduojamos projektinés veiklos (is vaiko perspektyvos) (5 pav.):

Sausis —,,Kg mums kalba knygos?“ (5 priedas)

Pasiekimy sritis

Amziaus tarpsnis

1-3 metai

4-6 metai

Kalby supratimas

zodiniais ir
nezodiniais budais,
nusiteikes iSklausyti ir suprasti kita.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity

Vertybiné nuostata. Domisi

komunikavimo yra

kalb¢jimg, jvairiomis formomis, budais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy
atitinkancius jvairaus pobudzio tekstus.

Trumpam susikaupia klausydamas, supranta ir
reaguoja ] veiksmy ir ypatybiy pavadinimus, 3—4
zodziy sakinius, greitai mokosi naujy zodziy.
Reaguoja | iSgirstus ritmo darinius, intonavima,
supranta kiino kalba, mimika, daznai naudojamy
gesty, simboliniy paveiksléliy, zenkly prasme. Skiria
paveikslélius nuo teksto, klausia, kas parasyta, arba
praso paskaityti, geba sieti paveiksléliuose
vaizduojamus objektus su konkreCiais aplinkos
daiktais.

Stengiasi iSklausyti skaitomus,
pasakojamus ar dainuojamus tekstus, girdéto kirinio
prasmeg atskleidzia vaidindamas,

zaisdamas ar pasakydamas keletg zodziy.

trumpus

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy.

Supranta pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus, daznai

girdimus frazeologizmus, humoro elementus, pradeda

suprasti kai kuriy Zodziy ar fraziy perkelting reikSme.

Supranta keleta artimiausioje aplinkoje vartojamy kitos

kalbos Zodziy.

Supranta, kad rastas yra sistema, turinti taisykles.

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, supranta jam skaitomy
sudétingesniy teksty turinj, jvykiy eiga, numato, kas tekste
galéty jvykti toliau.
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Kalbiné raiska

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir kitomis
komunikavimo priemonémis bendrauti su
kitais, iSreiks$ti savo patirtj, jausmus, mintis ir
emocijas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas zodines ir
nezodines raiSkos priemones, dalinasi savo
patirtimi, jausmais, mintimis, jsitraukia |
pokalbj ir ji plétoja, pasakoja, atpasakoja ir
kuria paprastas istorijas, kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius, paraso savo varda.

Kalba 2-3  Zodziy vientisiniais sakiniais ir

klausin¢ja apie tai, ka mato ir girdi, atsako j
paprastus Kklausimus, vartoja kelias dazniausias
mandagumo frazes.

Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams,
skatinamas kalba apie juos; suaugusiojo padedamas
kartoja girdétus eiliuoty teksty ar dainy fragmentus.
Stebi ir mégdZioja raSancius suaugusiuosius:
imituoja, brauko, keverzoja, piesinéja, palikdamas
zenklus.

I$sako savo patirtj, norus, svajones, pasitilymus, svarstymus,
aiSkinasi, diskutuoja; vartoja mandagumo ir vaizdingus
zodzius.

Klausinéja apie tai, ka iSgirdo, maté, pajauté, suzinojo,
sprendZzia problemas.

Kuria, pasakoja istorijas pagal paveiksléliy seka, nuosekliai
paminédamas pagrindinius jvykius, atpasakoja girdétas
istorijas, pritaiko girdéty siuzety fragmentus Zaidimy
scenarijuose, meninéje veikloje. Kopijuoja aplinkoje
matomus zodzius, spausdintinémis raidémis raSo Savo
varda, kelis Zodzius.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné Nusiteikes
iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas skaitmenines priemones,
kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti
po kito einanciy veiksmy

nuostata. pazinti,

keliy vienas
programas.

Zaidzia mokyklos aplinkoje esandiais jvairiais
iSmaniaisiais Zaislais be ekrany (pvz., robotukais),
naudodamas pagrindines jy paleidimo ir veikimo
funkcijas.
Zodziais, garsazodziais, veiksmais  parodo
kasdieniy darby ir veikly atlikimo Zingsniy
eiliskumg, atlieka mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas.

Pradeda laikytis

paprasciausiy saugaus naudojimo taisykliy.

iSmaniyjy  zaisly, daikty

Igyvendindamas kiirybinius sumanymus, derina bent dvi
mokytojo pasitlytas skaitmenines priemones, skirtingus
turinio tipus. Sukurtu turiniu dalinasi su kitais.

Pradeda suprasti, kaip valdomi robotai, iSbandydamas
sudaryta paprasta programg atpazjsta klaidas ir koreguoja
veiksmy seka.
Supranta  pagrindines
dalinimosi taisykles.

skaitmeninio turinio  saugaus

Meniné raiSka

Vertybiné nuostata. Domisi meny kalbomis,
jaucia meninés raiSkos dziaugsma.

Esminiai gebéjimai. Pagal iSgales
tyrinéja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai
iSreiSkia emocijas, jspiidzius, mintis, idéjas jau
jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis,
atpazjsta savo meninius pomégius, vartoja

savo

paprasCiausias jam zinomas ir Suprantamas
menines sgvokas savo patirciai iSreiksti.

DAILE

Vaikas
grafinémis priemonémis, tyrinéja pavirsius, palieka
pédsakus, mégaujasi jutiminiais potyriais. Kuria

eksperimentuoja su  erdvinémis ir

statinius, lipdinius, keverzones, ,galvakojus®.
Kirybg lydi garsais, judesiais, sava kalba. Pamazu
pradeda rinktis jam patinkancias raiSkos priemones

ir medziagas.

Vaikas kuria naudodamas sudétingesnes technikas (gratazas,
monotipija, skaitmeninis pieSimas), turi kiirybinj sumanyma
ir ji nuosekliai jgyvendina. Naudoja fantastines detales,
zenklus (raidés, skai¢iai, rodyklés), pasirenka tinkamas
priemones. Dalyvauja bendruose kiirybiniuose darbuose.
Komentuoja savo ir kity kiirybg vartodamas dailés sgvokas,
iSmano kai kurias technikas, samprotauja apie dailés paskirtj
ir rasis.
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MUZIKA

Vaikas tyringja muzikos instrumentus, iSgauna
garsus daiktais, balsu, kuinu. Eksperimentuoja
ritmu, melodija, garsais ir judesiu. Dainuoja
nesudétingas daineles su Kkitais,
interpretuoja judesiais, kuria ,,arioso” dainas su
ritminiais, melodiniais elementais. Groja lengvai
valdomais instrumentais, juda klausydamasis
muzikos. Atpazjsta girdétas melodijas, supranta
muzikos kontrastus (garsiai—tyliai, greitai—létai).
Muzika naudoja zaidybinéje ir kasdien¢je veikloje.
Noriai muzikuoja tiek individualiai, tiek grupéje.

vienas ir

Vaikas tyrinéja garsus balsu, instrumentais, daiktais; lygina,
grupuoja  juos.  ISbando  grojimg  instrumentais,
reikalaujanciais ~ smulkiosios = motorikos.  Dainuoja
sudétingesnes dainas, gana tiksliai intonuoja, jsiklauso j kity
dainavimg. Kuria ir improvizuoja, jungia ritmg, melodija,
tembra, tempa, dinamika. Muziking kiiryba iSreiskia
grafiniais Zenklais ar skaitmeninémis priemonémis.
Supranta ir vartoja muzikos savokas, atpazjsta ir vaizduoja
natas bei pauzes. Apibiidina muzikos kiirinj, jo paskirtj,
dalinasi jspudziais, reflektuoja apie muzikos vaidmenj
aplinkoje ir koncertuose.

SOKIS

Vaikas tyrinéja judesius, jy derinius, asmening ir
bendra erdve. Atliecka paprastus ratelius,
dainuojamuosius Zaidimus, koordinuotai juda su
kitais. Vienu metu judina kelias kiino dalis,
improvizuoja judesiais pagal muzika. Kuria,
prisimena ir kartoja trumpas judesiy kombinacijas.
Natiiraliai, dziaugsmingai Soka tiek individualiai,
tiek su grupe.

Vaikas sitilo naujus Sokio raiskos buidus, judesiais perteikia
emocijas, veikéjy charakterj. Soka sudétingesnius autorinius
ir liaudies Sokius, improvizuoja, kuria kompozicijas su tema
ar siuzetu. Padedamas mokytojo, grafiskai fiksuoja Sokio
eiga. Apibudina Sokio tempa, nuotaika, judesius, vertina
savo ir kity kurybg, nusako Sokio paskirt] ir vietg
kasdienybgje.

EATRAS

Vaikas eksperimentuoja balsu, kiinu, mimika, iesko

raiSkos  priemoniy  emociniam  poveikiui.

Vaidindamas pasitelkia kioino judesius, veido

iSraiSkas, balso intonacijas. Pasirenka jam
sékmingas raiSkos formas, jas taiko rezistiriniuose

ir vaidmeny Zaidimuose.

Vaikas tyringja personazy savybes, emocijas, jas iSreiskia
kiino judesiais, mimika, balso intonacijomis. Kuria
spektaklius (léliy, Sokio, dramos, operos) kartu su Kkitais,
improvizuoja, jsitraukia j teatralizuotus renginius, prisiima
vaidmenis. Dalinasi teatrine patirtimi, apibtidina jsimintinus
momentus, susieja teatro turinj su asmeninémis patirtimis.
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Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata. Nori pazinti ir suprasti
aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinojes ka nors
nauja.

Esminiai gebéjimai. Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kult@irinius ir gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija ir apibiidina, Zinojima
pritaikydamas zaidimuose ir kitose veiklose.

AtpaZjsta ir reaguoja | netolimoje praeityje
vykusius Seimos ar grupés jvykius, uzfiksuotus
nuotraukose, jrasuose ir Kt.

Naturaliai jsitraukdamas | kasdienius, rutininius
jvykius ir veiklas, parodo, kad Zino paros daliy seka
ir jaucia veikly trukme (vyko ilgai ar trumpai).
Pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy
augaly, gyviiny, pradeda vartoti tikslius jy
pavadinimus. Dalyvauja priZitrint augalus.

Pasako savo salies ir sostinés pavadinimg. Papasakoja

apie tradicines Sventes, jas palygina su kai kuriomis kity
tauty Sventémis.

Skiria ir pavadina suaugusiy Seimos nariy ir kitas
dominancias profesijas.

Izvelgia gyvuny ir augaly kai kuriuos panaSumus ir
skirtumus, pagal kuriuos juos grupuoja.

Jauciasi atsakingas uz socialing, kultiring ir gamting aplinka
bei jos ateitj: apmasto ir sitlo budus, kaip ja ripintis,
prizitréti, puosti. Paaiskina, kodél isteklius reikia tausoti.
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SAVAITE SU PASAK A
9. Skaitmeninis sumanumas
10. Kalby supratimas

SAUSIS
»Ka mums kalba knygos?* ) )
% SAVAITE SU MEGSTAMA
10. Kalby supratimas KNYGA
L. Kalblne raiska 10. Kalbu supratimas

11. Kalbiné raiska

9. Skaitmeninis sumanumas
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7. Aplinkos pazinimas

SAVAITE SU
ENCIKLOPEDIJA
7. Aplinkos puZinimas
11. Meniné raiska
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11. Kalbiné raiska
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5 pav. Ugdymo(si) srities ,,AS kalby pasaulyje* rekomenduojamos projektinés
veiklos
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LANKSCIAI MASTANTIS

Ugdymo(si) sritis
,TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA“

Siekiamybé: atrandu daiktus; daiktai ir kasdienybé; daiktai ir technologijos; pazjstu gyvybe; gyvybé turi poreikiy; netikéti atradimai; atrandu skaicius ir
skaic¢iavimo budus; kg apie mus ir jvykius sako duomenys; matavimai kasdienéje aplinkoje; eksperimentai su geometrinémis figtiromis; kaip apibudinti vietg ir
padéti; skaitmeninis rastingumas; veiksmy sekos ir problemy sprendimas.

Rekomenduojamos projektinés veiklos (i vaiko perspektyvos) (6 pav.):

Lapkritis — ,,Misy atradimai* (3 priedas)
Kovas —,,Kas Zeméje gyvena?“ (7 priedas)

Pasiekimuy sritis

AmZiaus tarpsnis

1-3 metai

4-6 metai

Aplinkos pazinimas

Vertybiné nuostata.

Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi suzinojes ka nors nauja.

Esminiai gebéjimai. Pazjsta jam suprantamus
socialinius, kulttrinius ir gamtos objektus bei
reiskinius, juos jvardija ir apibudina, Zinojima
pritaikydamas zaidimuose ir kitose veiklose.

Atpazjsta ir reaguoja j netolimoje praeityje vykusius

Seimos ar grupés jvykius.

Kasdieniy veikly metu zino paros daliy seka ir jaucia laiko

trukme (ilgai, trumpai).

Pazjsta ir tiksliau pavadina vis daugiau artimoje

aplinkoje esanciy augaly, gyviny.
Padeda prizitréti augalus.

Atpazjsta reCiau pasitaikan¢ius gamtos reiskinius
(vaivorykste, perkiinija).
Renkasi biiti patinkanCioje gamtinéje, socialingje,

kulturinéje aplinkoje, dziaugiasi ten esanciais objektais.

Pasakoja apie Seima, buitj, tradicijas, savo S3alj,
sosting. Lygina savo Sventes ir tradicijas su Kkity
kultiiry.

Pristato savo gimtajj miestg, zinomus objektus.
Apibudina savo gyvenamaja gatve ir ugdymo jstaigg.
Pasakoja, kg veiké vakar, ka veikia Siandien ir ka veiks
rytoj. Délioja jvykius chronologine seka.

Atpazjsta vietinius ir tolimyjy krasty augalus bei
gyvinus. Samprotauja apie jy gyvenimo budg ir
buveines. Izvelgia gyviny ir augaly panasumus ir
skirtumus. Dalinasi Ziniomis apie gyviiny mitybg ir
augaly augimo salygas.

Komentuoja augaly ir gyviny pokycius, pastebi jy
gyvenimo pokycius mety laikais.

Fiksuoja gamtiniy objekty pozymius.

Zino mety laikus, kaip kei¢iasi gamta skirtingais
laikotarpiais. Pazjsta gamtos reiSkinius, kuriy
negalima stebéti iS arti.

Skiria ir pavadina Seimos nariy profesijas. Pasakoja
apie jy darbg ir sukuriamus daiktus bei paslaugas.
Samprotauja apie praeitj, senus daiktus ir jy
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pasikeitimus. Vartoja laikus apibadinancius zodZius.
Supranta Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus
kiiny rysius.

Jaucia atsakomybe uz gamting, kulttiring ir socialing
aplinka. Sitilo biidus, kaip rapintis ir tausoti isteklius.

Matematinis mastymas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj
jam suprantamais matematiniais btdais.
Esminiai gebéjimai. Atranda skaiciy ir figiiry
pasaulj, plétoja ir kalbg apie
skaiiavimo ir matavimo budus, jy taikyma
aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba
iSreikSti  pasteb¢jimus apie objekty kiekj,
forma, dydj, sekas, vieta ir judéjimo krypt;.

supratima

Nuosekliai jvardija skai¢ius 1, 2, 3. Atpazjsta ir susicja
skaiCiy iSraiSkas (rankos pirStai, taskai, bruksneliai).
Paduoda tiek daikty, kiek prasoma.

Supranta, ka reiskia bati pirmam, antram.

Palygina du daiktus pagal ilgj, mase ar tiirj (suartindamas,
pakilnodamas, pilstydamas vandenj ar smélj). Parodo,
kuris daiktas yra ilgas/trumpas, sunkus / lengvas, pilnas
/ tusCias, kt.

Surikiuoja kelis objektus pagal ilguma ar stambuma j
vieng eilg.

Tapatina ir atrenka daiktus pagal spalva, formg, dydj.
Kopijuoja dviejy elementy sekas (vaizdines, garsines,
judesio).

Nuosekliai jvardija skaic¢ius nuo 0 iki 10 ir juos raso
skaitmenimis. Susieja skaicius su daikty kiekiu.
Palygina daikty kiekj iki 5 ir daugiau daikty. Atlieka
sudéties ir atimties veiksmus 5-7 ribose.

Supranta ir vartoja savokas ,,ilgesnis“, ,,ilgiausias®,
,sunkesnis®, ,aukstesnis“, ,truputj ilgesnis®,
,panasaus auk§¢io®“. Lygina 2—3 mazai besiskirian¢ius
daiktus.

Atpazjsta ir apibudina skritulj, kvadrata, trikampj,
kuba, rutulj. Susieja trimate figlira su jos atvaizdu
plokstumoje.

Apibidina daikty vietg ir padétj vienas Kito atzvilgiu.
Orientuojasi pagal zodZiu nusakyta krypt;.

Atranda dviejy pasikartojanciy elementy grupe sekoje.
Kuria sekas.

Pradeda vartoti Zzodzius apie ateities tikimybe:
,,butinai‘, ,,gali biiti“, ,,nejvyks®.

Atrenka figtirai reikalingas detales ir tinkamai jas
sudélioja.

Skaitmeninis sumanumas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti,
iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias
skaitmenines technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir naudoti
lengvai valdomas skaitmenines priemones,

kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti

......

robotukais). Naudoja pagrindines zaisly paleidimo ir
veikimo funkcijas.

Zodziais, garsazodziais ir veiksmais parodo kasdieniy
darby atlikimo Zingsniy eiliSkuma.

Vykdo instrukcijas.

Pradeda laikytis iSmaniyjy zaisly ir daikty saugaus
naudojimo taisykliy.

Naudoja jvairiy iSmaniyjy jrenginiy valdymo
priemones (pele, jutiklinj ekrana, klaviattirg). Tyrinéja
informacines svetaines ir atlicka ugdomajg veikla,
kiirybines uzduotis.

Kuria skaitmeninj turinj
skaitmenines priemones.
Kuria ir nuosekliai nusako atlikty veiksmy seka ir ja
pritaiko zaidybinéje programavimo aplinkoje.

derinant bent dvi
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keliy vienas
programas.

po kito einanciy veiksmy

Laikosi bendravimo ir saugaus naudojimo taisykliy sul
suaugusiojo pagalba.

Domisi kity sukurtu skaitmeniniu turiniu ir dalinasi
savo kiiriniais.

Kalby supratimas

zodiniais ir
budais,
nusiteikes iSklausyti ir suprasti kita.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity

Vertybiné nuostata. Domisi

nezodiniais  komunikavimo yra

kalb¢jimg, jvairiomis formomis, budais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy

atitinkancius jvairaus pobtdzio tekstus.

Trumpam susikaupia klausydamasis suaugusiojo ar kity
vaiky.

Supranta ir reaguoja | daznai vartojamus veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3—4 zodziy sakinius, klausimus
(kas, ka, kur, kiek).

Reaguoja j du i$ eilés pateiktus praSymus.

Greitai mokosi naujy Zodziy.

Reaguoja | ritmo darinius, intonavimg. Supranta kiino
kalba, mimika, gestus, simbolinius paveikslélius ir
zenklus.

Varto knygeles, skiria paveikslélius nuo teksto.
Klausia, kas parasyta, arba praso paskaityti.

Sieja paveiksléliuose vaizduojamus objektus su aplinkos
daiktais.

Supranta sudétinius keliy démeny sakinius, ilgesniy
dialogy ar monology turinj.

Stengiasi suprasti kita kalba kalbanc¢iy vaiky norus ir
pasiiilymus.

Atpazjsta, kokie raiSkos biidai ir priemonés buvo
panaudoti perteikiant jausma, idéja ar mint;.
Supranta, kad kalbos garsai Zymimi
Atpazjsta savo vardo ir kitas asmeniSkai aktualias

raidémis.

raides, skaitmenis. Supranta, kad garsai ir raidés
sudaro zodj. Atpazjsta nuo keliy iki keliolikos
abécélés raidziy, pradeda skirti garsus ir skiemenis.
Supranta aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty
zodziy prasm¢. IS klausos atskiria du Zodzius,
prasidedancius tuo paciu garsu.

Supranta knygos virSelio funkcijg, zino, kur raSomas
knygos autorius ir pavadinimas. Geba nuspéti knygos
turinj pagal pavadinimg, virSelj, iliustracijas,
atpazjstamus zodzius. Domisi rasytiniais tekstais.
Atidziai klausosi jvairaus turinio ir stiliaus teksty
(literatiirine kalba, tarmiskai). Suvokia skirtingy zanry
leidiniy skirtumus (kalendorius, knyga, Zurnalas,
tinklalapis).

Klausosi draugy ir savo kalbos jraSy, supranta
pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus,
frazeologizmus.

Pradeda suprasti kai kuriy zodziy ar fraziy perkelting
reikSme. Supranta jam skaitomy sudétingesniy teksty
turinj, numato jvykiy eigg ir ateit;.

Supranta keletg artimiausioje aplinkoje vartojamy
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kitos kalbos zodziy.

Supranta, kad rastas yra sistema, turinti taisykles. Seka
suaugusiojo skaitoma tekstg i$ kairés j deSine, i
virSaus j apacia.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.

Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja save,
socialing, kulttring ir gamtine aplinkg, jvaldo
tyrinéjimo bidus (stebéjima,
eksperimentavimg, klausingjimg), samprotauja
apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré.

Smalsauja ir stebisi naujais dalykais. Atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir medziagomis. Stebi ir bando
aiskintis, kas tai yra ir kaip tai veikia.

Fantazuoja ir eksperimentuoja su gamtine medziaga
judesiu, garsais).
Tyrinédamas atranda naujus veikimo buidus.
Pamégdziodamas suaugusjji ilgesnj laikg isitraukia i

(formomis, dydziais, spalvomis,

tyringjimo veiklas. Dziaugiasi tyrinéjimo atradimais ir
rodo rezultatus kitiems.

Atskleidzia savo interesus, tikslingai keldamas
klausimus apie gamta ir zmogaus sukurtus objektus,
reiskinius, jy pozymius. Domisi nedaiktiniy reiskiniy
(garsy, judesiy) paskirtimi ir estetika.

Stebédamas, eksperimentuodamas i$siaiskina objekty
pozymius, savybes, jy sandara.
ISbandydamas atranda objekty paskirtj. Lygina ir
gretina objektus bei reiskinius, ieSko panasumy ir
skirtumy.

PaaiSkina, kad tyrinéjant daiktus, medziagas, augalus,
gyvinus reikia elgtis atsargiai. Kalbédamas apie
tyringjimg remiasi jo rezultatais, apibiidina stebimy
objekty pozymius.

Palygina stebéjimus su kity stebéjimais, susieja

medziagy

skirtingus pastebé¢jimus. Lygina daiktus, medziagas,
augalus, gyviinus ir Zmones pagal jy savybes.
Samprotauja  apie tyringjimus,
atradimais, kelia klausimus ir sitilo idéjas, ka bty
galima dar tyrinéti.

Domisi, kaip auga augalai ir gyviinai, kaip keiciasi jis
pats, kaip gyveno zmonés anks¢iau ir kaip gyvena
dabar. Suzino apie kity Saliy gyvenimo buda ir
palygina su savo aplinka.

savo dalijasi
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Problemy sprendimas

v —

ir spresti problemas.

Esminiai gebéjimai. Geba atpazinti ir jvardyti
i881kj, problema, klititj, savarankiskai ir drauge
sprendimo biidy, apsvarsto ir pasirenka
tinkamus konkrec¢iai situacijai, jvertina priimty
sprendimy pasekmes.

Susidiires su kliiitimi, parodo suaugusiajam, su kokia
problema susidiiré, naudodamas zodzius, mimikga ir kiino
kalbg.

Bando savarankiskai spresti kasdienes problemas, rodo
iniciatyva ieSkoti sprendimy, stebi bendraamzius ir
kreipiasi pagalbos | suaugusjji.

Atsizvelgia | ankstesne patirtj, kad galéty taisyti ir
tobulinti sprendimus ateityje.

Daznai atpazjsta tick kasdienes, tieck maziau jprastas
jveikti pasitaikancius sunkumus.

Pasitikrina, kaip suprato problema, apie jg kalbédamas
ir uzduodamas klausimus.

Iesko priimtiny sprendimy kartu su Kkitais, sitilo
sprendimo buidus, kad pasiekty bendra tiksla.

Sugeba atpazinti iSorinius trikdZzius ir atsiriboti nuo jy,
kad galéty sékmingai veikti. ISbando skirtingus
sprendimo biidus, iesko alternatyvy.

Samprotauja apie tai, kas pavyko ir kas ne, ir pagal tai
nusprendzia, kg galima daryti toliau arba kitaip.
Natiiraliai priima sudétingas veiklas, kliGitis ir
problemas, nusiteikes jas jveikti savarankisSkai arba
kartu su kitais.

Susidiirgs su nauja problema, taiko turimas Zinias ir
patirtj, vertina problema i$ skirtingy perspektyvy.
Pasirenka tinkamiausig sprendima i$ keliy galimy,
tariasi su kitais, sitilo ir priima pagalba. Stebi, aptaria
ir atsizvelgia j priimty sprendimy pasekmes.

Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi
tuo, kg iSmoko.

Esminiai gebéjimai. Geba mokytis ir pradeda
valdyti savo mokymosi veiklg, smalsauja,
jsitraukia j savo sumanytas ir kity pasiilytas
veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir
koreguoja savo veiklos procesg bei rezultatus.

Vaikas trumpam jsitraukia j veiklg, kurig jis pats sumané
arba kuri jj sudomino.

Pasirenka mégstamg zaislag ar meno kirinj ir stengiasi
atlikti patinkanciag veikla.

Atidziai stebi, bando ir aiskinasi, klausinéja, kaip kas
nors veikia ar vyksta.

Dziaugiasi tuo, ka atliko ir ko iSmoko veikdamas,
iSreiskia pasitenkinimg pasiektais rezultatais.

Vaikas aktyviai iesko galimybiy suzinoti daugiau apie
ji dominanc¢ia temg, nesustabdo saves, kol nepatenkina
savo smalsumo.

Numato kelis Zingsnius tikslui pasiekti ir lanksciai
prisitaiko, jei iSkyla sunkumy.
ISlieka pozityvus ir atkaklus,

v v —

siekdamas tikslo,

Aptaria atliktg veikla, tiek i§ karto, tiek po tam tikro
laiko, pasakoja, kaip atliko uzduotj, kaip mokési,
kokie buvo pasiekimai ir nesekmés.

tw =

veiklas ir pasakoja, ka jau moka, ka noréty iSmokti.




Numato veiksmy ir priemoniy plang, kad pasiekty
uzsibrézta tiksla, ir tikslingai iesko informacijos.

Stebi savo veikla, ja koreguoja ir eksperimentuoja su
jvairiais bidais, kad pasiekty geriausia rezultata.
Noriai dalinasi savo patirtimi ir pasakoja, kas sekési,
ko ismoko ir kg noréty isbandyti toliau.

6 pav. Ugdymo(si) srities ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka* rekomenduojamos projektinés veiklos
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KURYBINGAS

Ugdymao(si) sritis
,,KURIU IR ISREISKIU*

Siekiamybé: zaidimas — kaip savo kiino galimybiy tyrinéjimas; Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos objektais tyrin¢jimas; zaidimas — kaip savo patir¢iy ir
socialiniy santykiy tyrin¢jimas; Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrinéjimas, kiirimas ir laikymasis; ankstyvasis muzikinis ugdymas(is); judesio tyrin¢jimas; judesio
elementai; Sokio kultiira; vizualaus pasaulio tyrinéjimas; vizualinés raiskos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrinéjimas; grafiné ir spalviné raiska; erdviné

raiska; teatriniy raiSkos formy jvairoveé.

Rekomenduojamos projektinés veiklos (i vaiko perspektyvos) (7 pav.):

Gruodis — ,,Stebukly metas* (4 priedas)

Geguzé — ,,Piesiu tuos, kuriuos myliu“ (9 priedas)

Pasiekimuy sritis

AmZiaus tarpsnis

1-3 metai

4-6 metai

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi,
grozisi gamtine ir kultiirine aplinka.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta jvairius
gamtinés  ir  kultdirinés
reiSkinius, reaguoja | juos, jaudia,
suvokia ir, remdamasis savo supratimu,
aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi

aplinkos

Jauciasi ramiai pazjstamoje aplinkoje, reaguoja i emocinga
kalbinimg, mimikas, muzika, spalvas ir formas. Krykstavimu
bei judesiais iSreiSkia atpazinima.

Atviras

naujiems potyriams, raiska,

mégdzioja patinkancius dalykus.

dziaugiasi nauja
AtpaZjsta ir stebisi girdétais kiuriniais, matytais judesiais,
vaidinimais, dailés darbais bei gamtos reiskiniais.

Emocingai reaguoja j garsus, judesius, vaizdus ir gamtos
reiskinius. Skiria estetinius kontrastus, turi savo nuomong apie

Dziaugiasi menine veikla, noriai dainuoja, Soka, vaidina,
piesia.

Skiria meno kiriniy ypatumus — spalvas, formas, garsus,
nuotaikas.

I$sako savo nuomone apie meng ir aplinkos grozj, reaguoja
1 kity pastabas.

Kurybingai eksperimentuoja, nebijo lauzyti taisykliy.
Susieja meno kirinius su savo patirtimi, pasakoja apie jy
siuZetus ir veikéjus.

Sitlo

asmeninémis estetinémis patirtimis, | Kuryba, dZiaugiasi ir dalijasi ja su kitais. idéjas, Kkaip  pritaikyti meng aplinkoje,
dziaugiasi savo ir kity kiiryba. argumentuotai vertina savo ir kity kiiryba.
Meniné raiska DAILE

Vaikas eksperimentuoja su erdvinémis ir grafinémis | Vaikas kuria naudodamas sudétingesnes technikas
Vertybiné nuostata. Domisi meny | priemonémis, tyrinéja pavirSius, palieka pédsakus, | (grataZas, monotipija, skaitmeninis pieSimas), turi
kalbomis, jaucia meninés raiskos | mégaujasi  jutiminiais potyriais. Kuria statinius, | K0rybini sumanyma ir ji nuosekliai jgyvendina. Naudoja
dziaugsma. lipdinius, keverzomes, ,galvakojus“. Kiiryba lydi fantastines detales, zenklus (raidés, skaiciai, rodyklés),

Esminiai gebéjimai. Pagal savo iSgales
tyrinéja meny kalbas, spontaniskai ir
tikslingai iSreiskia emocijas, isptudzius,

garsais, judesiais, sava kalba. Pamazu pradeda rinktis
jam patinkancias raiSkos priemones ir medziagas.

pasirenka tinkamas priemones. Dalyvauja bendruose
kiirybiniuose darbuose. Komentuoja savo ir kity kiiryba
vartodamas dailés sgvokas, iSmano kai kurias technikas,
samprotauja apie dailés paskirtj ir riisis.
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mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés
raiSkos priemonémis, atpazjsta Savo
meninius pomégius, vartoja
paprasCiausias  jam  zinomas  ir
suprantamas menines Sgvokas

patirciai iSreiksti.

Savo

MUZIKA

Vaikas tyrinéja muzikos instrumentus, iSgauna garsus daiktais,
balsu, kioinu. Eksperimentuoja ritmu, melodija, garsais ir
judesiu. Dainuoja nesudétingas daineles vienas ir su kitais,
interpretuoja judesiais, kuria ,,arioso* dainas su ritminiais,
melodiniais  elementais.  Groja  lengvai  valdomais
instrumentais, juda klausydamasis muzikos. Atpazjsta girdétas
melodijas, supranta muzikos kontrastus (garsiai-tyliai, greitai—
létai). Muzika naudoja zaidybingje ir kasdienéje veikloje.
Noriai muzikuoja tiek individualiai, tiek grupéje.

Vaikas tyringja garsus balsu, instrumentais, daiktais;
lygina, grupuoja juos. ISbando grojimg instrumentais,
reikalaujanciais  smulkiosios  motorikos.  Dainuoja
sudétingesnes dainas, gana tiksliai intonuoja, jsiklauso j
kity dainavimg. Kuria ir improvizuoja, jungia ritma,
melodija, tembra, tempa, dinamika. Muziking kiryba
iSreiSkia  grafiniais  Zenklais ar  skaitmeninémis
priemonémis. Supranta ir vartoja muzikos sgvokas,
atpazjsta ir vaizduoja natas bei pauzes. Apibiidina muzikos
kiirinj, jo paskirtj, dalinasi jspiidziais, reflektuoja apie
muzikos vaidmenj aplinkoje ir koncertuose.

SOKIS

Vaikas tyrinéja judesius, jy derinius, asmening ir bendra erdve.
Atlieka paprastus ratelius, dainuojamuosius zaidimus,
koordinuotai juda su kitais. Vienu metu judina kelias kiino
dalis, improvizuoja judesiais pagal muzika. Kuria, prisimena
ir kartoja Natiiraliai,

trumpas judesiy kombinacijas.

dziaugsmingai Soka tiek individualiai, tiek su grupe.

Vaikas sitlo naujus Sokio raiSkos biudus, judesiais
perteikia ~ emocijas,  veikéjy  charakterj.  Soka
sudétingesnius autorinius ir liaudies Sokius, improvizuoja,
kuria kompozicijas su tema ar siuzetu. Padedamas
mokytojo, grafiskai fiksuoja Sokio eiga. Apibiidina Sokio
tempa, nuotaika, judesius, vertina savo ir kity kiryba,
nusako Sokio paskirtj ir vietg kasdienybéje.

TEATRAS

Vaikas eksperimentuoja balsu, kiinu, mimika, ieSko raiskos
priemoniy emociniam poveikiui. Vaidindamas pasitelkia kiino
judesius, veido iSraiSkas, balso intonacijas. Pasirenka jam
sékmingas raiskos formas, jas taiko rezisiiriniuose ir vaidmeny
zaidimuose.

Vaikas tyrinéja personazy savybes, emocijas, jas iSreiskia
kiino judesiais, mimika, balso intonacijomis. Kuria
spektaklius (léliy, Sokio, dramos, operos) kartu su kitais,
improvizuoja, jsitraukia j teatralizuotus renginius, prisiima
vaidmenis. Dalinasi teatrine

patirtimi,  apibtdina
isimintinus  momentus, teatro

asmeninémis patirtimis.

susieja turinj su
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Gebéjimas Zaisti

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su
kitais vaikais plétoti Zaidimus, kurdamas
vaiky zaidimo kulttira.

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir
drauge su kitais zaidzia ir pats kuria
Jvairius Zaidimus: rezistirinius,
vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis,

Pamégdzioja suaugusjjj, siekia jo démesio, dziaugiasi bendrais
zaidimais. Inicijuoja socialines sgveikas, turi savo bendravimo
,kalba“.

Drgsiai tyrinéja aplinka, eksperimentuoja su zaislais ir daiktais.
Zaidzia su kitais, derina veiksmus su Zaidimo partneriu.
Pasirenka zaislus ir Zaidimo erdve, kartoja jsimintus veiksmus,
kuria paprastus siuzetus.

Dalyvauja vaidmeny Zaidimuose, laikosi pagrindiniy taisykliy.

Buriasi j 3-5 vaiky grupeles, susitaria dél zaidimo temos,
eigos, vaidmeny. Plétoja tgstinius siuzetus, kuriuose derina
realias patirtis ir fantastika.

Zaidzia menamoje erdvéje, improvizuoja,
vaidmeny ir zaidimo taisykliy. Isitraukia j kolektyvinius

laikosi
rezislirinius ~ zaidimus, kuria ilgalaikius  siuzetus
remdamasis knygomis, filmais, zaidimais.

Zaidzia netradicinése erdvése, tvarko jas prie§ ir po
Zaidimo.

moka laikytis  skirtingy Zaidimy Lanksc¢iai kei¢ia vaidmenis, sprendzia nesutarimus,
taisykliy. dalyvauja taisykliy reikalaujanéiuose zaidimuose.
Kirybiskumas Zaismingai tyrinéja daiktus, garsus, judesius, kvapus, skonius. | Fantazuoja, generuoja kiirybines idéjas, eksperimentuoja

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drasiai
kurti ir autentiSkai iSreikSti save, noriai
tyrinéti naujas id¢jas.

Esminiai gebéjimai. Pasitelkia patirtj ir
vaizduote, tyringja savo ir kity idéjas,
randa bidy ir priemoniy parodyti
originaluma ir iSradinguma jgyvendin-
damas kirybinius sumanymus, aptaria
tai su kitais.

Kuria ir komponuoja patikusius garsus, judesius, veiksmus.
llgiau jsitraukia j mégstama kiirybine veikla.

Kartotinai tyrinéja jam jdomius raiSkos budus, perkuria garsus,
judesius, vaizdus, atrasdamas naujus derinius.

Atlieka menamus veikéjo veiksmus, domisi kity kiiryba, nori
veikti kartu.

su medziagomis ir priemonémis. ISreiskia savo pasaulio
matymg jvairiais biidais, pertvarko ir keicia idéjas.
Pasakoja apie savo kiirinius, jy paskirtj ir kiirybos procesa.
Domisi kiirybine veikla, atkartoja pastebétus elementus,
iSbando naujas priemones.

Planuoja kiirybinj procesa, sprendzia issuikius, tobulina
savo darba.

Dalinasi kiiryba, paaiskina jos svarbg ir paskirtj.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas
vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir
samprotauja.

Parodo ar papraso daikto, kurj nori tyrinéti. Pasitelkia visus
pojucius: stebi, liecia, uosto, ragauja, klausosi.
Tyringja king, medziagy fakttras, daiktus, spontaniskai
pritaiko naujus tyrin¢jimo btidus kituose kontekstuose.

Smalsauja, stebisi, atsargiai tyrinéja nepazjstamus objektus.

Tikslingai kelia klausimus apie gamtos ir Zmogaus
sukurtus  objektus, jy savybes. Stebédamas ir
eksperimentuodamas aiskinasi objekty sandara, paskirtj,
ieSko panasumy ir skirtumy.

Supranta atsargaus elgesio svarba tyrinéjant, apibudina
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Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja
save, socialing, kultiring ir gamting
aplinka, tyringjimo  budus
(stebéjima, eksperimentavima,
klausinéjimg), samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

jvaldo

Eksperimentuoja su gamtine medziaga, spalvomis, judesiu,
garsais.

Pamégdziodamas suaugusjjj ilgiau jsitraukia j tyrinéjima,
dziaugiasi atradimais ir dalinasi jais su Kkitais.

stebimus objektus, lygina savo ir kity pastebéjimus.
Domisi augaly, gyviiny augimu, Zmoniy gyvenimo
poky¢iais, kity Saliy kultiiromis.

Lygina objektus pagal savybes, tikslingai grupuoja,
pasirenka reikiamas priemones tyrinéjimui.

Samprotauja apie atradimus, kelia naujus klausimus,
siiilo idéjas tolesniems tyrinéjimams.

Emocijuy suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity
emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta, atliepia,
jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar
jausmus, jy prieZastis, jprastose ramiose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia
tinkamais, kitiems priimtinais budais,
zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus.

Reiskia  dziaugsma, baime, skirtingu
intensyvumu, greitai keicia nuotaikas.

Reaguoja j kity emocijas. Pradeda atpazinti savo jausmus, turi

litdesi, pykti

savitg emocijy raiska, pradeda vartoti emocijy pavadinimus.

Supranta, kad skirtingose situacijose jaucia skirtingas
emocijas, jas iSreiskia
priemonémis.

Atpazjsta kity emocijas i§ veido israiSkos, elgesio,
veiksmy, imituoja jas zaidimuose. Supranta, kad skirtingi
Zmongés toje pacioje situacijoje gali jaustis skirtingai.
Atpazjsta ir jvardija savo emocijas, jy kilme.
Dazniausiai jas iSreiskia priimtinais budais,
supranta, kad Zodziai ir veiksmai gali Zeisti kitus.
Pradeda jvairiai komunikuoti apie jausmus.
Apibidina savo emocijas, jy raiskos budus,

paaiskina priezastis.

Tiksliai nustato kity emocijas ir
stengiasi padéti. Kalba apie jausmus, ieSko budy, kaip
pasijusti geriau.

pavadina ir Jvairiomis

daZniausiai
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7 pav. Ugdymo(si) srities ,,Kuriu ir iSreiskiu“ rekomenduojamos projektinés veiklos
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V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS

Vaiko pasiekimy ir pazangos fiksavimas vykdomas vadovaujantis Siauliy , Rasos*
progimnazijos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky ugdymo(si) pazangos ir pasiekimy
vertinimo tvarkos aprasu.

Pedagogai vaiky pasiekimus ir pazangg stebi, dokumentuoja ir fiksuoja, vadovaudamiesi
priemone ,,Pasiekimy zingsneliai (18 pasiekimy sri¢iy). Kiekviena sritis numato pagrinding nuostata
ir esminj gebéjima, kurj vaikas turéty jgyti iki SeSeriy mety. Vertinimg vykdo grupés mokytojai, tévai
ir patys vaikai (atsizvelgiant | jy amziy ir gebé&jimus). Prireikus | procesg isitraukia ir Svietimo
pagalbos specialistai.

Vaiky ugdymosi pasiekimy fiksavimas ir dokumentavimas. Apie vaiky ugdymosi
pasiekimus sprendziama i§ vaiky kasdienés veiklos ir jos rezultaty. Mokytojai nuolat dokumentuoja
ugdymo procesa, renka reikSmingus vaiky ugdymosi proceso ir pasiekimy jrodymus (stebéjimo
medziagg, nuotraukas, vaizdo, garso jrasus ir kt.), analizuoja vaiky ugdymosi pazanga.

Surinkta medziaga kaupiama dviejuose vaiko aplankuose: pirmajame aplanke — vaiky atliktos
uzduotys rankai, démesiui lavinti ir pan., Zzodin¢ kiryba, vaiky sukurti Zodziai naujadarai,
konkursuose, projektuose laiméti diplomai, vaiko pasiekimy diagramos, lyginamosios ugdymosi
pazangos suvestings, specialisty komentarai, tévy pastabos ir kiti pavyzdziai, liudijantys jvairiy sri¢iy
pasiekimy augima, antrajame aplanke — dailés, kiirybiniai darbeliai.

Skaitmeninés nuotraukos, jrodancios vaiko ugdymosi pasiekimus jvairiose veiklose, trumpi
ugdytojy aprasai, komentarai saugomi informacinéje sistemoje musudarzelis.com/Vaiko veiklos.

Informacija renkama is jvairiy Saltiniy, nepasikliaunant vienos veiklos ar epizodinio stebéjimo
rezultatais. Vaiky ugdymosi pasiekimy dokumentavimo, stebésenos ir surinktos informacijos
naudojimo procesai vykdomi laikantis visy etikos reikalavimy.

Vertinant vaiky pasiekimus ir jy daromag paZangg lyginami ankstesni kiekvieno vaiko
pasiekimai su esamais.

Vertinimo daZnis. Vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas atlickamas numatytais laiko tarpais
2 kartus per mokslo metus: pirma karta — rugséjo / spalio ménesiais, antra kartag — geguzés ménesij.
Vaiky pasiekimai fiksuojami elektroniniame dienyne. Geguzés ménes] nustatoma individuali
Kiekvieno vaiko pazanga, pasiekta per mokslo metus. Mokslo mety pabaigoje rengiama bendra
ugdymo jstaigos vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo suvesting.

Vertinimo rezultaty aptarimas. Mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai su rezultatais
supazindinami mokytojy tarybos posédyje, aptariant bendra visy vaiky ugdymosi pasiekimy ir
pazangos situacijg, iSskiriant stiprigsias ir tobulintinas pasiekimy sritis, jvardinant numanomas

priezastis ar veiksnius, darancius jtakg vaiky pasiekimams ir ugdymosi sunkumams.



Atsizvelgiant ] vaiky ugdymosi pasiekimus ir vaiky pazangos analizés rezultatus planuojamas
tolesnis ugdymo(si) procesas.

Savaité ar daugiau (pagal poreikj) po vaiky jvertinimo skiriama individualiems pokalbiams su
tévais (globé¢jais) vaiky ugdymosi rezultatams aptarti.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) tgstinumg uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy

kompetencijy dermé.

IU VAIKO GALIOS KOMPETENCIJOS
PASITIKINTIS SOCIALINE, EMOCINE
IR SVEIKOS
GYVENSENOS
BESIRUPINANTIS y
SAVIMI IR KITAIS PILIETISKUMO
JAUTRUS KULTURINEI ( )
IR SOCIALINEI KULTURINE
IVAIROVEI
KOMUNIKABILUS KOMUNIKAVIMO
- E J
v ( B
LANKSCIAI ¥
MASTANTIS PAZINIMO
: -
KURYBINGAS SKAITMENINE
B J
4 N\
SEKMINGAI KURYBISKUMO
BESIMOKANTIS L )

8 pav. Ikimokyklinio ugdymo(si) pasiekimy sri¢iy ir priesmokyklinio ugdymo(si) kompetencijy dermé
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